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Στο πλαίσιο του μαθήματος «Θεατροπαιδαγωγικά προγράμματα σε κοινωνικούς χώρους 
και φορείς» με διδάσκουσα την Κατερίνα Κωστή, το Τμήμα Θεατρικών Σπουδών του 
Πανεπιστημίου Πελοποννήσου υλοποιεί συστηματικά κοινωνικές δράσεις που φέρουν 
τους φοιτητές και τις φοιτήτριες σε άμεση επαφή με χώρους εγκλεισμού και φροντίδας. 
 Μέσα στον Δεκέμβριο 2025 φοιτητές και φοιτήτριες συμμετείχαν σε 
θεατροπαιδαγωγικό πρόγραμμα στις Αγροτικές Φυλακές Τίρυνθας, όπου μέσα από το 
παιχνίδι, τη σκηνική δράση και τις ομαδικές διαδικασίες επιδιώχθηκε να καλλιεργηθούν 
σχέσεις εμπιστοσύνης και συνεργασίας. Η συνάντηση σημαδεύτηκε από μια ιδιαίτερη 
στιγμή, την αποφυλάκιση ενός συμμετέχοντος κρατουμένου, γεγονός που προκάλεσε 
έντονη συγκίνηση και ανέδειξε τη δυναμική της μετάβασης και της ελπίδας. 
 Επίσης, τον Δεκέμβριο πραγματοποιήθηκε 2025 και η καθιερωμένη, ενόψει των 
γιορτών, επίσκεψη στο Γηροκομείο της πόλης. Οι φοιτήτριες και οι φοιτητές 
συναντήθηκαν με ηλικιωμένες γυναίκες, παλιές και νέες γνώριμες, και συμμετείχαν σε 
θεατροπαιδαγωγικά παιχνίδια μνήμης, αφήγησης και σωματικής έκφρασης. Ιδιαίτερα 
συγκινητική υπήρξε η ενεργός συμμετοχή μιας γυναίκας που, για πρώτη φορά, πήρε τον 
λόγο και μοιράστηκε στιγμές της ζωής της. 
 Οι δράσεις αυτές αποτελούν αναπόσπαστο μέρος της εκπαιδευτικής διαδικασίας 
του Τμήματος Θεατρικών Σπουδών, αναδεικνύοντας το θέατρο και τις πρακτικές του ως 
πεδίο συνάντησης, φροντίδας και κοινωνικής ευθύνης. 

           


