
Δελτίο τύπου 
 

Η φοιτητική θεατρική ομάδα No1 (no one) Theater Group συμμετέχει με το έργο Mindset: 

Woyzeck, βασισμένο στο πρωτότυπο έργο του Georg Büchner "Woyzeck" στην 18η 

Πανεπιστημιάδα Φοιτητικού Θεάτρου που διοργανώνει το ΔΗ.ΠΕ.ΘΕ Σερρών. Φέτος η 

σημαντικότερη γιορτή των πανεπιστημιακών θεατρικών ομάδων της Ελλάδας και του 

εξωτερικού και ένας από τους σημαντικότερους θεσμούς του Νομού Σερρών λαμβάνει χώρα 

στις 16 - 25 Μαΐου 2025. Η παράσταση Mindset: Woyzeck θα λάβει χώρο την Κυριακή 25 

Μαΐου στις 21.00 στην Κεντρική Σκηνή του ΔΗ.ΠΕ.ΘΕ Σερρών.  

 

Λίγα λόγια για το έργο: 

Έχετε ακούσει  ποτέ τίποτα για τη διπλή φύση; 

Έχετε νιώσει ποτέ το ανοίκειο αυτό συναίσθημα ότι σας παρακολουθούν;  

Ότι οι πράξεις σας με μαεστρία κατευθύνονται και μέχρι και οι σκέψεις σας φαντάζουν να 

μην είναι δικές σας; Όχι; Καλά... 

Ένα περιβάλλον προβληματικό, ψυχρό, ξένο, χαοτικό, σκοτεινό, τρομακτικό και αλλόκοτο. 

Σε ένα τέτοιο περιβάλλον βρίσκονται οι ήρωές μας προσπαθώντας να αντιμετωπίσουν τους 

δικούς τους δαίμονες, χαμένοι στον λαβύρινθο του εγκεφάλου και των σκέψεών τους. 

Ψευδαισθήσεις, μελαγχολία, αλαζονεία, εμμονές, χειρισμός και βία είναι κυρίαρχα σε αυτή 

την παράσταση. Πρόκειται για το Mindset: Woyzeck, μία διασκευή βασισμένη στο ημιτελές 

θεατρικό έργο του Georg Büchner Woyzeck. Το δικό μας τέλος, το δικό σας αλλά και του 

Mindset: Woyzeck θα αποκαλυφθεί στην παράστασή στις Σέρρες.  

 

Λίγα λόγια για την ομάδα: 

Η ομάδα No1 (no one) Theater Group ιδρύθηκε το 2023 στο πλαίσιο της πτυχιακής 

εργασίας της Ζέφης Νάκα. Τα μέλη αυτής εργάζονται πάνω και πίσω από την σκηνή με 

σκοπό το καλύτερο δυνατό αποτέλεσμα. Μέθοδός μας είναι οι αυτοσχεδιασμοί, τα view 

points, καθώς και η δοκιμή διάφορων άλλων τεχνικών. Συγκεκριμένα ακολουθούμαι μια πιο 

γκροτέσκο αισθητική σε συνδυασμό με επιρροές από τον κινηματογραφικό γερμανικό 

εξπρεσιονισμό και το κίνημα του in-yer-face theater, δημιουργώντας έτσι μια μοναδική 

κινησιολογική φόρμα. Βασικός μας στόχος είναι να προκαλέσουμε, να προβληματίσουμε, να 

αναδείξουμε και τις σκοτεινές, περίεργες και αλλόκοτες πλευρές του ανθρώπου και της ζωής 

αναδεικνύοντας μία διαφορετική οπτική στον καλλιτεχνικό χώρο. 

 

Στοιχεία επικοινωνίας της ομάδας 

Mail: No1.theatergroup@gmail.com 

Instagram: @No1.theatergroup 

YouTube: No1.theatergroup 

 

Συντελεστές:  

Σκηνοθεσία: Ζέφη Νάκα 

Βοηθός σκηνοθέτη: Γιάννης Κουτρέσης 

 

Επί σκηνής: 

Βόυτσεκ: Χάρης Μπούσουλας  

Μαρία: Σοφία Ζαχαρίου 

Γιατρός: Λευτέρης Παπαδόπουλος  

Λοχαγός: Απόστολος Παπούλιας 

Αρχιτυμπανιστής/ Αφηγητής: Άγγελος Σακκάς 

 

mailto:No1.theatergroup@gmail.com


Μακιγιάζ: Νικόλ Λάγγα 

 

 

Η παράσταση είναι κατάλληλη για άτομα άνω των 16 ετών. 

Η παράσταση είναι ακατάλληλη για άτομα με φωτοευαισθησία.  

 

Η παράσταση αποτελεί μέρος της πτυχιακής εργασίας της Ζέφης Νάκας με επιβλέπουσες 

καθηγήτριες την Νατάσα Σιουζουλή και την Άννα Τσίχλη. 

 
 


