
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Πρόγραμμα Φοιτητής/τρια για μια Ημέρα: Απολογισμός πιλοτικής εφαρμογής 

 

Με την έναρξη των σχολικών εξετάσεων των Λυκείων, 

ολοκληρώθηκε η πιλοτική εφαρμογή του προγράμματος 

με τίτλο «Φοιτητής/τρια για μια Ημέρα», η οποία 

ξεκίνησε κατά το τρέχον ακαδημαϊκό εξάμηνο στο Τμήμα 

Θεατρικών Σπουδών (ΤΘΣ) του Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου στο Ναύπλιο. Το πρόγραμμα είχε 

προηγουμένως εγκριθεί από την 122η Συνέλευση του 

Τμήματος (19/02/2025) και απευθύνθηκε σε μαθητές 

και μαθήτριες Β’ και Γ’ ΓΕΛ, ΕΠΑΛ και ΕΝΕΕΓΥΛ του 

νομού Αργολίδας, δίνοντάς τους την ευκαιρία να 

παρακολουθήσουν μαθήματα στο Τμήμα Θεατρικών Σπουδών του Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου με σκοπό:  

-Την ενημέρωσή τους σχετικά με το αντικείμενο των 

σπουδών του ΤΘΣ και  

-Τη γνωριμία τους με το ακαδημαϊκό μοντέλο 

διδασκαλίας μαθημάτων, ώστε να βιώσουν από κοντά τη 

συναρπαστική εμπειρία της πανεπιστημιακής ζωής.  

Συνολικά συμμετείχαν στο εξάμηνο αυτό δεκαεννέα (19) 

«φοιτητές και φοιτήτριες για μια ημέρα» από το Νέο 

Σχολείο, το ΕΝΕΕΓΥΛ, το 1ο ΕΠΑΛ Ναυπλίου και το 2ο ΓΕΛ 

Άργους. Τα παιδιά παρακολούθησαν μαθήματα, επισκέφτηκαν τη βιβλιοθήκη, συμμετείχαν 

σε εργαστήρια, γευμάτισαν στη σίτιση της Σχολής 

και έφυγαν, όπως μας είπαν, με τις καλύτερες 

εντυπώσεις. 

Κοντά τους στην ημέρα αυτή φοίτησής τους ήταν 

η «καθηγήτριά τους για μια ημέρα» και υπεύθυνη 

του προγράμματος, Δρ. Κατερίνα Κωστή, μέλος 

ΕΔΙΠ, και οι «συμφοιτητές και συμφοιτήτριες για 

μια ημέρα», ήδη φοιτητές και φοιτήτριες του Τμήματος . 



 «Ήταν η καλύτερη εμπειρία της ζωής μου», μας είπε μία 

από τις «φοιτήτριες για μια ημέρα». Τα παιδιά 

εγκλιματίστηκαν αμέσως, γνώρισαν το Τμήμα Θεατρικών 

Σπουδών σε όλο του το εύρος και ζήτησαν να ξαναέρθουν. 

Θα δηλώσουν, είπαν, το Τμήμα στο μηχανογραφικό τους 

και ευχήθηκαν από Σεπτέμβρη να είναι φοιτητές και 

φοιτήτριες κάθε ημέρα. «Το θέατρο σου ανοίγει την 

όρεξη», διαπίστωσαν. Ευχόμαστε επιτυχία στις εξετάσεις 

και κάθε επιτυχία στη μελλοντική φοιτητική ζωή. 

Ευχαριστούμε τα σχολεία που συμμετείχαν και τους γονείς 

των παιδιών για την εμπιστοσύνη. Το πρόγραμμα θα 

εφαρμοστεί και πάλι κατά το νέο ακαδημαϊκό έτος 2025-26. 

Για πληροφορίες οι ενδιαφερόμενοι και ενδιαφερόμενες 

μπορούν να απευθύνονται στο st4aday@go.uop.gr . 

 St4aday - Φοιτητής/τρια για μια ημέρα στο Τμήμα 

Θεατρικών Σπουδών, Ναύπλιο 

 

 

https://www.facebook.com/groups/607898585377989/
https://www.facebook.com/groups/607898585377989/

